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Lo Scoglio di Rovigliano

Lisolotto di Rovigliano, pur trovan-
dosi ad appena dieci chilometri dal
Vesuvio, ha origine diversa e ben pil1
antica. Esso & costituito da rocce meso-
zoiche calcaree, identiche a quelle del
monte Faito. Quindi mentre la nostra
pianura, lido compreso, ¢ figlia del
fuoco, Rovigliano ¢ figlio dell’acqua,
essendo un pinnacolo sul blocco cal-
careo ribassato che spunta fuori dalle
acque del golfo.

In etd preromana, per la sua posizione,
Rovigliano dovette svolgere qual-
che funzione in relazione ai traffici
commerciali che si svolgevano lungo
il  fiume Sarno. Tra il 1000 e '800
a.C. l'isolotto probabilmente fu una
stazione commerciale fenicia e greca.
Esistono documenti in merito al ri-
trovamento, alla fine del XVI secolo,
di una statua di Ercole, alta tre piedi,
sull’isola di Rovigliano.

Proprio per il culto del dio Ercole, se-
condo la leggenda fondatore di Rovi-

gliano, di Stabiae e di Ercolano, isola

era chiamata in epoca romana “Petra
Herculis”.

Questo primo periodo storico dello
scoglio di Rovigliano & il pili interes-
sante, anche se lascia molto spazio
alla leggenda. Il toponimo Roviglia-
no, secondo gli studi del prof. Carlo
Giordano, ispettore archeologo presso
gli Scavi di Pompei e poi direttore de-
gli Uffici Scavi di Stabiae e di Nola,
fa riferimento presumibilmente alla
“gens Rubellia” presente nell’area
pompeiana nel I secolo d. C., forse
proprietaria di un “fundus rubellia-
nus”. Vari sopralluoghi sull’isolotto e
nel mare che lo circonda hanno con-
statato la presenza di strutture murarie
di epoca romana in opus reticulatum.
La “Petra Herculis” nei documenti
medioevali ¢ indicata come “Insula
Rubelliana” anziché “Rubiliani”. Solo
pitt recentemente il nome passo da In-
sula Rubelliana a Rovigliano.

La guerra gotica del V secolo d. C.

produsse in Italia immani rovine e
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si sentd un grande bisogno di mu-
tamento e di spiritualitd; fu cosl che
sotto il regno di Totila un gran nu-
mero di terre abbandonate passo in
proprieti della Chiesa con San Bene-
detto, che istitui 'Ordine monastico
a lui intitolato. I Benedettini fonda-
rono monasteri 2 Montecassino, San
Vincenzo al Volturno, Cava de’ Tir-
reni, Montevergine; successivamente
si collocarono su Rovigliano da cui
poterono operare positivamente sulle
popolazioni litorali divenute esigue,
perché testimoni e vittime della guerra
greco-gotica.

Linvasione longobarda non lascio sul-
la costa un ricordo tanto terrificante
quanto gli assalti dei Saraceni.

In quel periodo il litorale napoletano
era tenuto saldamente dal ducato bi-
zantino e sorrentino, ma andd ugual-
mente incontro ad un lungo periodo di
turbamento e di incertezza. Per questi
motivi si pose mano alla costruzione

di torri e castelli e dall’altro canto al




fiorire di monasteri. Anche i mona-
steri non erano cosl scevri da diatribe
per motivi spirituali e politici. In un
primo momento ci fu lo spostamento
di obbedienza dalla diocesi stabiana
alla diocesi sorrentina, poi la sottomis-
sione al monastero di Santa Maria di
Monte Mirteto (Norma, provincia di
Latina) per sottolineare la limitazione
dell’antica autonomia, imposta per
trasgressione alla regola benedettina.
Nel 1220 per volere di papa Onorio III
il monastero di San Michele Arcange-
lo, sito sullo scoglio di Rovigliano, fu
prima autorizzato ad adottare la Rego-
la Florense, come si evince dal decreto
pontificio del 5 novembre dello stesso
anno, e successivamente fu obbligato
il 14 luglio 1291 all'osservanza e alla
sottomissione al monastero di Santa
Maria di Monte Mirteto.

I Florensi furono religiosi della con-
gregazione monastica fondata nel
1189 dal beato Gioacchino da Fiore,
gid abate cistercense di Corazzo, a San

Giovanni in Fiore.

Veduta della torre di

Rovigliano, incisione su rame di D. F. Cassiano da

Silva, da D. A. Parrino, )}uova Guida de’ Forastieri, Napoli 1727 (coll.

La congregazione florense, approvata
da papa Celestino III nel 1196, ebbe
notevole diffusione grazie al sostegno
di papa Gregorio IX e dei sovrani svevi
dell'Ttalia meridionale ma decadde gia
sotto gli angioini; i monasteri super-
stiti vennero riuniti all’Ordine Cister-
cense nel 1570.

Le origini del monachesimo florense
sono piuttosto oscure e ignote sono le
ragioni che spinsero Gioacchino a la-
sciare i Cistercensi per fondare un
nuovo ordine: verosimilmente cercava

una nuova forma di vita che fosse pit1
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conforme alle sue aspirazioni asce-
tiche.

Quando Carlo I d’Angib si impossessd
del Regno di Napoli (1266), favori la
fondazione di nuove chiese ed anche
il monastero di Rovigliano ne trasse
vantaggi. | monaci operavano attiva-
mente ed il loro monastero fu preso
dal re come punto di riferimento per
I'imbarco e lo sbarco delle merci as-
segnate al monastero di Santa Maria
di Realvalle presso Scafati.

Nel secolo XIV il cenobio di Roviglia-
no decadde a tal punto che fu dato in



commenda, cio fece affievolire il rap-
porto gerarchico che aveva legato gli
abati ai monaci e cred una notevole
distanza tra i monaci superstiti e i
cardinali beneficiari della commenda.
La commenda ¢, propriamente, un
benefizio ecclesiastico affidato a un
religioso o laico usufruttuario che ne
godeva la rendita.

Nel XVI secolo 'amministrazione dei
beni di Rovigliano ed il godimento di
questi fu affidata al nobile Carlo Ca-
rafa, congiunto del pontefice Paolo
IV (1476-1559). Un documento tes-
timonia che durante la santa visita del
vescovo di Nola, avvenura nel 1625,
la cappella di S. Michele era diruta e
che il rettore della stessa era don Bar-
tolomeo delle Marche, per conto del
Carafa.

Furono le incursioni piratesche nel
Mediterraneo a spingere alla costru-
zione di torri marittime lungo le
coste del Napoletano e dell’'intero

Regno e quindi anche a Rovigliano

nella seconda meta del Cinquecen-
to. Il vicer¢ don Parafan de Rivera
nel 1563 emand un primo decreto e
successivamente diramé ordini per la
costruzione generale di torri marit-
time da eseguirsi per conto dello
Stato.

La rorre di Rovigliano, a pianta
quadrata, con tre troniere per lato,
constava di tre piani copertiavolta. Fu
costruita non solo con pietra calcarea,
ma anche sfruttando structure della
vecchia abbazia: era secondo diversi
studiosi alta venti metri e aveva il
lato lungo dieci metri. Era armata
con una colubrina, due pietraie e
altri pezzi piti piccoli. Oltre alla torre
pilt grande, la fortezza si componeva
di altra torre piti piccola posta ad
oriente della prima. Un porticciolo
naturale consentiva I'approdo alle
imbarcazioni.

La sua funzione era duplice: avvis-
tare le imbarcazioni piratesche e a tal

proposito era chiamata “torre caval-
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lara” perché sulla spiaggia uno dei
custodi si serviva di un cavallo (e per
questo era chiamato “cavallaro”) per
diffondere I'allarme nelle popolazioni
dell’entroterra e dare inizio alla dife-
sa armata o allo “sbarramento delle
acque del Sarno” per impedire ai pi-
rati turchi di fare provvista di acqua.
Agli inizi del Settecento vi fu una
contesa tra i Dentice-Massarenghi e
i Piccolomini per la proprieta dello
scoglio di Rovigliano. Un lodo arbi-
trale di mons. Marino Carmignano,
vescovo di Cava, riconobbe nel 1724
a Giuseppe Piccolomini, Principe di
Valle, il possesso dei terreni del Mor-
telleto, I'osteria di Bottaro, la palude
adiacente alla Taverna di Basso, non-
ché lo scoglio di Rovigliano. _
Ai primi del XVIII secolo tutte le
fortificazioni costiere erano in cattive
condizioni e proprio in questo perio-
do con larrivo di Carlo di Borbone
a Napoli (1734) si sentl sempre pilt

Iesigenza di fortificare la costa per



proteggerla dalle incursioni barbaresche.
Cosl la torre di Rovigliano venne ristrut-
turata e resa attiva.

Conservd questa sua funzione anche du-
rante la Repubblica Napoletana del 1799
ed ancora successivamente, al ritorno di re
Ferdinando di Borbone a Napoli. Durante
I'occupazione francese la torre fu adibita
a prigione ed ancora a metid Ottocento
fungeva da caserma, ma dopo il 1860 lo
scoglio fu disarmato e posto in vendita a
privati. Nel 1925, benché ridotta a rudere,
la torre fu dichiarata di interesse storico,
archeologico e paesistico. La prima o-

pera completa sulla storia di Rovigliano &
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Venezia 1698 (coll. Casale).

La torre di Rovigliano, incisione su rame di Vincenzo Coronelli,

stata scritta da Carlo Giordano, Vittorio
Cimmelli ed Angelandrea Casale e pub-
blicata per le Edizioni Orientamenti nel
1990. Attualmente Pisolotto, che occupa
una superficie complessiva di 5.862 mq.,
¢ riportato nel catasto fabbricati di Ca-
stellammare di Stabia (foglio n. 2, partita
1129). Ne sono proprietari gli eredi di
Raffacle Malafronte e Antonio Brigante,
di Torre Annunziata,

Della passata storia di Rovigliano oggi
restano solo una parte della torre grande,
alcuni locali e celle, un forno ed una ru-
dimentale cucina. Sul terrazzo vi sono i

ruderi della garitta di vedetta e tre piste
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semicircolari su cui si manovravano i can-
noni, con affusto da costa e sottoaffusto,
ed una botola che collegava la “Santa
Barbara” con i pezzi di artiglieria per il ri-

fornimento di munizioni.
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